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Dyspraxie visuo-spatiale :

Des troubles aux adaptations pédagogiques?

Virginie DAFFAURE
Psychologue-Neuropsychologue

Clos Chauveau - Dijon -

+ Point théorique

+ Vignettes cliniques

+Adaptations pédagogiques ?

Définition

Globalement,

Selon Stamback et al., 1964, « Il s'agit d'enfants d'intelligence
normale, ayant une relative facilitée dans le domaine du langage, mais
présentant par ailleurs des difficultés importantes sur le plan de

I'organisation gestuelle et spatiale »

Le profil cognitif est marqué par une|forte discordance

entre
des compétences verbales préservées
et

des compétences spatiales et gestuelles déficitaires




Le cognitif : Comment ¢a marche?

Monde Extérieur Cerveau
Environnement Affectif et Social Attention et Motivation

M. Mazeau (1995)

Les troubles
praxiques

« Aptitudes a faire »

Symptomatologie de la dyspraxie

-Gestes universels propres a I'espéce
+Sans instruction particuliere
+Se développent dans le temps
*Marcher - courir - sauter
+Enchainements moteurs
-Gestes culturels
-Dépendants du contexte social (époque, lieu)
Dyspraxies
-Utilisation d'outils spécifiques

sLanctrustian & nartin A'514 to A

* & Grande maladresse »
+ Défaut d'organisation gestuelle
+ Malgré apprentissage

- Indépendant du trouble moteur apparent

* Manque d'automatisation

-> Lenteur, variabilité et/ou échec

« Contréle attentionnel ++

+ Probléme des doubles tdches




Les signes d'appel ?

Types de dyspraxies

Plaintes scolaires :

Maladresse en cubes, puzzles, découpage, collage..

Retard graphique
Difficultés dans les pré-requis au calcul
Géne dans la manipulation des outils scolaires

Entretien avec la famille :

Peu a l'aise au plan psychomoteur

Manque d'intérét pour Iégo, clipo, meccano ...
Imaginaire riche

« Beau parleur »

La dyspraxie gestuelle

- Les gestes concernant l'utilisation des objets
- Parfois I'habillage

Types de dyspraxies

Assemblage de matériels

Sans et avec modéle

La dyspraxie constructive

- Troubles d'assemblage purs
- Réalisations améliorées par un support visuel

La dyspraxie visuo-spatiale

- Dyspraxie + troubles du regard
- Réalisations intoxiquées par un support visuel ?




Zoom
Dyspraxie Visuo-Spatiale

Association de trois symptdmes :

-Troubles praxiques avec dysgraphie

-Troubles de I'oculomotricité

*Troubles de la spatialisation

Les
troubles
du regard
et gnosiques ?

« Aptitudes a regarder et a voir »

Symptomatologie

Regarder : diriger stratégiquement son regard vers ...

= pathologie du regard

Voir/savoir | décoder les stimuli envirornants .. /Développement
du

= pathologie de la vision film

Troubles de I'oculomotricité :

- Discontinuité + (sauts - saccades irréguliéres)




Pointage visuel fluctuant Symptomatologie

Troubles de I'oculomotricité :

- Poursuite - Saisie - Exploration visuelles

o - agcades irrégulieres)

Champ visuel binoculaire Exploration visuelle
Espace pergu par les deux yeux immobiles fixant droit devant Barrage des cloches

70 6n 6w 40 = 2 1o 6 e 2 40 4o S0 &0 70

Champ testé & 100% Analyse sur examen Binooulars Zone déficitaire

TAUX DINCAPACITE : 33%

Zone nomale
Zons non testée




Cubes

Symptomatologie WISC IV

Troubles de I'oculomotricité :
- Poursuite - Saisie - Exploration visuelles

- Discontinuité + (sauts - saccades irréguliéres)
- Réduction du champ visuel

- Représentations spatiales

Cubes
WISC IV Illusion de Miiller-Lyer

e

Les deux traits semblent de longueurs différentes...

Pourtant non!




Symptomatologie

Troubles de I'oculomotricité :
- Poursuite - Saisie - Exploration visuelles

- Discontinuité + (sauts - saccades irréguliéres)
- Réduction du champ visuel

- Représentations spatiales

Troubles de I'identification (Agnosies visuelles) :

- Des images
- Des objets (3D)
- Des couleurs

= DNec cian anventiannels (| ananne drrit)

Pelote de
laine

Images de B. Ducarne de Ribaucourt & M. Barbeau
Neuropsychologie Visuelle, 1993, De Boeck

Les signes d'appel ?

Nature des troubles

Difficultés :

- Prise d'informations visuelles complexes

- Repérage dans un texte

- Gestion des changements de plan (tableau-cahier)
- Orientation spatiale

Particularités :

- Se désintéresse de la télévision, des livres, des imagiers ...

- Regarde mal ou ne regarde pas

Spécifiques ?

Intégrés ?

Relatifs ?




Incidences sur I'attention Incidences psycho affectives

Troubles “gourmands” en attention —
Verbalisation ++

Sentiment d'imprévisibilité/frustration

Fragilités des Fonctions exécutives 2 . . .
Troubles de la relation (repli sur soi)

TIdentité particulicr

» des stratégies de planification, L
» de contréle

» des processus de recherche actives en mémoire
» de flexibilité de pensée

Discours pédant / plaqué (9 rejet)
Dépendance envers l'adulte

Variabilité et Lenteur

IMC et DVS ?

JF 12 ans, droitiére, 6éme
Difficultés en maths, géométrie et lecture de cartes - graphisme pénible
Evaluation WISC-IV > #ce significative de 45 points ICV > IRP

&3

Vignettes Cliniques ..




Cubes
WISC IV

Cubes
WISC IV

Copie de figures

Graphisme
JF 12 ans, droitiére, 6éme
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Copie de figures

Graphisme

JF 16 ans, droitiére, 2nde

> ans version compléte
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JF 16 ans, droitiére, 2nde

Pose des opérations

TED et DVS ?

JF 16 ans, droitiére, 2nde

J6 10 ans 8 mois, droitier, CM1
Bilan conseil : confirmer diagnostic de dyspraxie
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Cubes
WISC IV

Copie de figures

JG 10 ans 8, droitier, CM1

Jeu de construction
Kid k'nex

Cubes
WISC IV
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Dessin spontané

Ecriture

J6 10 ans 8, droitier, CM1

J6 10 ans 8, droitier, CM1

Ecriture spontanée de la date

Dictée de logatomes

Joundl, 18 demre 2004

Barrage de cloches

Barrage de cloches

J6 10 ans 8, droitier, CM1

J6 10 ans 8, droitier, CM1

Stratégie d'exploration
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Code

Arrangement d'images
"un chien abandonné”

JG 10 ans 8, droitier, CM1

Aller - retour aux modéles

V)
E
i)
@
<@
ax]
e}

°
=

IR R O A il SR
EEEEEEEETS

S{E[E{Efap

e

JG 10 ans 8, droitier, CM1

Compréhension? Théorie de I'esprit?

2

DVS développementale

WISC III

+ J6 -9 ans - droitier - CM1 - bilan conseil

double CE2-CM1) pour lequel la psychologue scolaire de F'an dernier cxait, au vu des résultats de
I'évaluation de I'effi scolaire et des dif por cet éleve en classe, émis
Vhypothese diune dyspraxie visuo-spatiale.
Cet enfant a été longuement suivi (jusquen décembre 2004) par Madame
rééducatrice en psychomotricité qui avait noté pour lui un probléme de stimulation
de laxe corporel et de régulation tonique ( « enfant qui s'écroulait » selon ses termes). Elle avait
ensuite proposé un relai par le CMPP .

Pour ma part, jlai donc eu loccasion de rencontrer Awélien le 21 octobre dernier :

il S'est trés bien investi dans la passation des quelques Tests que je ki ai proposés, appréciant
particuligrement cette relation duelle, méme & &tre revu A condition
d'avoir en permanence le regard de Iadulte sur lui, ce qui Faidait & fare des efforts et & se
mobiliser sur les taches demandées, il a réalisé les 6 figures géométriques du test BSEDS,
recopié plus difficilement les boucles et surtout les vagues, découpé correctement(mais en se
eten ses ligne briséz, calculé sans faute une
addition et une soustraction posées verticalement, réalisé en s'y presant & deux fois une
enveloppe et copié (1a encore en verbalisant et en faisant trés attertion, en recomptant les
carreaux et en s'aidant d'une régle) une grille de mots croisés avec deux erreurs sur 12 cases &
roircir. A épreuve de barrage des cloches, il a obtenu un score de 15, en utilisant une stratégie
de balayage horizontal. Enfin, lexploration de la poursuite oculaire Savére pénible et fatigante
Pour lui et surtout, il échoue pour retracer une ligne courbe entre des ronds, ne parvenant pas &
appréhender la globalité de la feuille. Comme convenu avec Virginie CAFFAURE, je vous adresse
ci-joint les doubles de ces quelques tests, et je ne manquerai pas de 4emander & la psychologue
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ODEDYS

Entretien

+ Aucun antécédent médical - a marché dans les dges

+ Plainte mal au poignet - quand écrit longtemps

+ Saute des lignes

+ "Difficulté pour faire la relation entre ce qu'il voit et I'écrit”

+ "A l'oral tout va bien - dés qu'il faut réécrire c'est difficile”

Points forts

Bavard
Bonnes connaissances

Points faibles

Ecriture
Géométrie

Intéréts
Si pas attentif va &tre maladroit

Copie de figures

Copie
Figure de REY

= 6 ans version compléte

7-
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Dessin spontané

Langage écrit / Graphisme

f)/rﬁ Hauia doulsan /‘3\3.»4} "

N D

Phonologie +

Axes rééducatifs

Explicitation des troubles

Aide a l'installation du graphisme :
- Etayage verbal (haute voix puis intériorisé)
- Adaptation des lignages

Rééduquer les troubles du regard :
- Frostig
- Entrdinement Visuel (Zorman)

Aide a l'organisation :
- Espace feuille
- Vie scolaire - Vie quotidienne

Ajuster les objectifs en fonction de :
- Infensité des difficultés
- Besoins

15



Axes palliatifs

Informations ?

= .. cunes prarioues < ’ADAPT

+ [ o+
DAPT 4 Lapap
(Lot s
: s : By
| HANDICAP] 0 HANDICA

Incidences sur les
apprentissages
et

)

U

Adaptations pédagogiques ?

Incidences sur les apprentissages (1)

+| Ecriture peu fonctionnelle

- lisibilité - automatisation - colit ?

16



Cahier de l'enfant

Cahier de l'enfant
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"Quand il veut, il peut!”
>
Notion de handicap caché

Allocation d'attention ++ aux dépens du raisonnement

Incidences sur les apprentissages (2)

Ecriture peu fonctionnelle

- automatisation - colt - lisibilité

- lecture et orthographe lexicale

€ "yeux en difficulté pour se poser au bon endroit”, perf.fluctuantes

UNE APPROCHE ORIGINALE DE LA LECTURE

POUR UN JEUNE IMC

AVEC DES TROUBLES NEUROVISUELS

V. DAFFAURE ; N. WILLM ; C.BRETIN:S. HARCOUET ;
Ch.REY ; Ch. COLLIN ; M. DOREY

CRS "Handicap Moteur”
GERIMOC, 22 mai 2007

Clos Chauveau - DIJON




QUEL ACCES A LA LECTURE ?

Jeune Gargon, 8 ans

POINTS FORTS

Imaginaire riche
Bon nhiveau de vocabulaire
Bonne mémoire auditivo-verbale|

Bonne conscience phonologique

POINTS FAIBLES

Faible acuité visuelle

Troubles du regard ++

POINTAGE VISUEL FLUCTUANT

L T ==\

Nz

QUEL ACCES A LA LECTURE ?

Jeune Gargon, 8 ans

POINTS FORTS

Imaginaire riche
Bon nhiveau de vocabulaire
Bonne mémoire auditivo-verbale|

Bonne conscience phonologique

POINTS FAIBLES

Faible acuité visuelle
Troubles du regard ++
Agnosie des images ?

et des sighes conventionnels ?

CONFUSIONS MORPHOLOGIQUES
6/

En script : v L]

\_/V
f—t-r i—-j r—n-=h m-n-u m

e—o0-cC u—-y d-b-p-q (...)

En majuscule :

B-P F-E

18



ADAPTATION DU MANUEL

BELO

BELO EST UN CHAT

IL EST GROS

IL A UNE MOTO.

ADAPTATION DU MANUEL

MAJUSCULE AUGMENTATION
TIMES 24 DES ESPACES
BELO
CODE COULEUR

BETO: ESIT. UN CHAT

Lecture

Ik B5E GROKX

IL A UNE MOTO.

CODE COULEUR

B B

M M

F F

J J

N N

E E E E
CH CH

P P

g
g
g

FENETRE AJUSTABLE

ETAYAGE
DU
REGARD Lecture
BELO
BE
[ BESSE GR O K.

IL A UNE MOTO.

19



FENETRE AJUSTABLE

Lecture

BELO

LO

IL EST GROR.

IL A UNE MOTO.

FENETRE AJUSTABLE

Lecture

BELO

BELO

[ERESIE GRO X

IL A UNE MOTO.

FENETRE AJUSTABLE

Lecture

mots outrts JEL O
SOULIGNES

FENETRE AJUSTABLE

Lecture

20



FENETRE AJUSTABLE

e B T ecture
BE LETTRES MUETTES
BARREES

———

CHAL

FENETRE AJUSTABLE

Lecture

IL EST GROZ.

IL A UNE MOTO.

18 MOIS D'APPRENTISSAGE : 1/3 DE CP

LE BONBQN VERF

VICTOR EST VENU BQIRE
LE CAFE AVEC BELO.

A COTE DES TASSES

ILY A UNE GROSSE
BQITE DE BONBONS
VICTOR SE LECHE LES
BABINES

IL A CHQISI UN GROS
BONBON VERT

RATUS EST CACHE PAR

QUESTIONS POSEES ?

- TRES COOTEUX EN-ATTENTION

+ APPRENTISSAGE LENT

- POSSIBILITES :

v DE TRANSFERT?
v DE SE DEPARTIR DES AIDES
0 COULEURS

o FENETRE AJUSTABLE

21



INTERETS ?

Orthographe lexicale
malmenée

- SATISFAIRE LE DESIR D'APPRENDRE DU JEUNE

- ACCEDER A UNE FORME DE LANGAGE ECRTT

+ SOUTENIR ET ENTRAINER L'ORGANISATION DU REGARD

Orthographe malmenée

Traitement de texte

Orthographe lexicale

Cet extrait datte..
Un cirque immensse....
Une vaste prérie...

En oposition...

Tous les sensse
Cette boté...

Perssonnage...

Sauts de lettres

Encor
Enome

Decription

Moins coliteux - productions valorisantes - meilleure vue d'ensemble
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Repérage dans un texte
(utilisation ++ des surligneurs)

Repérage dans un texte
(Bérénice de Racine)
(ressource Gallica BNF)

AJ cingma

‘Ratus est au cinéma. Pendant le film, il mange des

‘cacahouétes et du mais grillé. Il fait du bruit chaque

‘ fois qu'il glisse sa patte dans le sachet.

‘—Arrétez ce bruit, monsieur, dit un spectateur.

-Quel égoiste! ajoute sa femme.

‘Dans 'obscurité, Ratus continue a faire des bétises.

Arsactl

Comment ? Comment ?

Sur son hymen j' attends qu' elle s' Sur son hymen j' attends qu' elle s'
explique. explique.

Si sa bouche s' accorde avec la voix Si sa bouche s' accorde avec la voix
publique, publique,

s'il est vrai qu' on I' éléve au trone des  s'il est vrai qu' on I' éléve au tréne des
césars, césars,

si Titus a parlé, s'il I' épouse, je pars. si Titus a parlé, s' il I' épouse, je pars.

Mais qui rend a vos yeux cet hymen si Mais qui rend a vos yeux cet hymen si
funeste ? funeste ?

Incidences sur les apprentissages (3)

Dénombrement aléatoire
Gestion difficile des coordinations complexes
“yeux / doigt / objets / comptine”

Ecriture peu fonctionnelle
- automatisation - colt - lisibilité
Langage écrit affecté

- _lecture et orthographe lexicale

Mathématiques perturbées

¢ o ¢
NN
¢ ¢ ¢

& 7~
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Dénombrement aléatoire

Aide Dénombrement
Objets déplagables

+ Disposition aléatoire vs. Disposition linéaire

* Oublis de certains éléments et/ou recomptage = Résultats
fluctuants / décalés

+ Instabilité des résultats, variabilité, manque de fiabilité

- C6té magique du calcul

+ Toxique pour ['¢laboration de l'invariance du nombre

"Dire le mot nombre uniquement

lorsque l'objet est déplacé”

Eviter

+ Exposition a l'erreur (pas du tout formative)

+ Manipulation de petits matériels : outils peu fiables

+ Comptage sur les doigts

+Exercices a forte composante spatiale (éviter exos ot il faut relier
entre elles des collections...)

. s .
File numérique
Travailler les notions d'ajout et de retrait
De petites collections

10
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Constellations du Dé

Références de la notion de quantité

Calculs réfléchis

Compléments a 10
Doubles...

o o o O [oXNe] [o o]
[e] [e] o O
[e] o o o o O o O

10 9 8 7 6 5 4 3

0 1 2 3 4 5 6 7

Pose des opérations Pose des opérations
Gestion de routines complexes

Matrices en couleur




Pose des opérations

Pose des opérations

Matérialisation des différentes composantes du nombres

000 4

O

)
O
O

Calculatrice

Pose des opérations

®

nique de I'addition — suite

26



Présentation des documents ?

Arrangement spatial toxique

B © 0y T
R
“o ® O 5 :
0@ S ! G e

BT AT - = e s ol

@ Numerote les bougies dans I sens Indiqué par la fidche,
«Alume: o 7° bouge, la 11, puis calles qul se frouvent gpres lo 15% ¢y

"J'écris mais j'écris ot?"

Présentation des documents ?

@ 1L addition — Somrne de trois nombres

2 Fais le total des points indiqués sur chaque ciblg
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Aménagements

Trousses Géo Tracés (TGT)

Utilisation d'un cache

Nalle PO VViviVi

cvar 2 @y L1

http://www.inshea.fr/RessourcesHome.htm

Incidences sur les apprentissages (4)

Lecture de cartes

Ecriture peu fonctionnelle (automatisation - colit - lisibilité)
Langage écrit (lecture et orthographe lexicale) affecté

Mathématiques perturbées

a0 |
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Aménagements

Améliorer les contours
Fond/Forme

Adaptations

Epurer

s =
5 \ O
e S N=E
basilon 7 -{‘ e R Ty,
51 (7R D oo e
| Taeiquc e — L

Ausbalic —

Ay,

P

laines et Massifs Montagneux

DEVOIR DE SVT : LA TRANSMISSION DE LA VIE CHEZ L'HOMME

IE TESTE MES
I L

CONNAISSANCES.
wende ces schémas

Incidences sur les apprentissages (5)

Ecriture peu fonctionnelle (automatisation - colit - lisibilité)

Langage écrit (lecture et orthographe lexicale) affecté

Mathématiques perturbées

T gie, Sport (= = =) ‘

Organisation générale
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Conclusions

‘ + Prudence dans le diagnostic ‘

+ Recherche des points forts / points faibles

+ Expliquer le fonctionnement a l'enfant et sa famille

‘ + Quelles sont les génes dans le quotidien?

Notion de Handicap invisible bruyant dans les apprentissages

30



